Skolni jidelna Safrankova zakladni kola a matefska Skola Nalzovské Hory
0d 01.06.2025 do 30.06.2025

Pondéli 2.6.2025
Obéd kufeci vyvar s krupkami, zapeCené téstoviny s krutim masem,

zeleninova miska (A: 01, 03, 09, 51)
Napoje slazené, neslazené, mléko, voda s citronem a matou, ovocny €aj (A:

07)
Utery 3.6.2025
Obéd hrachova polévka s krutony, smazeny kvétak s bramborem a tatarkou,

jahodovy pudink (A: 01, 03, 07, 51)
Napoje voda s matou a citronem, ochucené miléko, voda, ¢aj (A: 07)

Streda 4.6.2025

Obéd zeleninovy vyvar s kuskusem,
znojemska omacka s hovézim masem a jasminova ryze/téstoviny (A: 01,

09, 51)

Napoje  ochucené mléko, voda s citronem, ¢aj (A: 07)

Ctvrtek 5.6.2025

Obéd porkova polévka, nudle s makem a cukrem, ovocny talif (A: 01, 03, 07,
51)

Napoje ovocny Caj, mléko, voda s citronem (A: 07)

Patek 6.6.2025

Obéd zeleninovy vyvar s kapanim, veprova jatra s dlouhozrnnou ryzi,

nanuky ke dni déti (A: 01, 03, 07, 09, 51)
Napoje ovocné miléko, ¢erny €aj, voda (A: 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidelnicku.

Jidlo je urCeno k okamzité spotrebé. Zména jidelnicku vyhrazena.
Skolni jidelna nabizi poskytovani bezlepkové stravy.

[
"P%\fm dobrou chut!" V@S

vefejna informaéni slukba



Skolni jidelna Safrankova zakladni kola a matefska Skola Nalzovské Hory
0d 01.06.2025 do 30.06.2025

Pondéli 9.6.2025
Obéd zeleninovy vyvar s tarhonou, fazole s chlebem/rohlikem, moucnik (A

01, 03, 07, 51)
Napoje ovocny Caj, voda, miéko (A: 07)
Utery 10.6.2025

Obéd vlo¢kova polévka se zeleninou,
hovézi rosténa s jasminovou ryzi/knedlikem, ovoce, zelenina (A: 01,
03, 07, 09, 51)

Napoje voda s matou, ovocny ¢aj, ochucené mléko (A: 07)
Streda 11.6.2025

Obéd CesnecCka, obalovana ryba v téstiCku s bramborovoku kasi,
Cerstva a duSena zelenina (A: 01, 03, 04, 51)

Napoje slazené, neslazené, mléko (A: 07)

Ctvrtek 12.6.2025

Obéd gulasova polévka,
veprové kostky na porku s jasminovou ryZi/ kuskusem (A: 01, 51)

Napoje Cerny Caj, ovocné mléko, voda s citronem (A: 07)

Patek 13.6.2025

Obéd kufeci vyvar s nudlemi,
kufe na paprice s téstovinami/ houskovym knedlikem,
zelenina a ovoce (A: 01, 03, 07, 51)

Napoje voda, €aj, mléko (A: 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidelnicku.

Jidlo je urCeno k okamzité spotfebé. Zmeéna jidelnicku vyhrazena.
Skolni jidelna nabizi poskytovani bezlepkové stravy.

?
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vefejna informaéni slukba



Skolni jidelna Safrankova zakladni kola a matefska Skola Nalzovské Hory
0d 01.06.2025 do 30.06.2025

Pondéli 16.6.2025
Obéd hrstkova polévka, peCena ryba na masle a bylinkych s bramborami,

mrkev, okurka, suSenka (A: 01, 04, 51)
Napoje slazené, neslazené (A: 07)

Utery 17.6.2025

Obéd zeleninova s bulgurem, rajska omacka s hovézim masem,
knedlikem/ téstovinami, Cerstva zelenina a ovoce (A: 01, 09, 51)

Napoje &aj, mléko, voda s matou (A: 07)

Streda 18.6.2025

Obéd zeleninova s vajiCkem, zeleninove rizoto sypané syrem, kysela okurka,
ovocny jogurt (A: 01, 03, 07, 09, 51)

Napoje ovocny Caj, voda s citrusy, mléko (A: 07)

Ctvrtek 19.6.2025

Obéd zeleninova polévka s pahankou,
knedlo vepfo zelo s bramborovym knedlikem, ovoce, zelenina (A: 01,
07, 09, 51)

Napoje slazené, neslazené, mléko (A: 07)

Patek 20.6.2025

Obéd rajCatova polévka, hovézi na smetané s knedlikem/ téstovinami,
zelenina (A: 01, 03, 07, 51)

Napoje slazené, neslazené (A: 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidelnicku.

Jidlo je urCeno k okamzité spotfebé. Zména jidelnicku vyhrazena.
Skolni jidelna nabizi poskytovani bezlepkové stravy.

"Pkejeme Vam dobrou chut!" v( DS

vefejna informaéni slukba



Skolni jidelna Safrankova zakladni kola a matefska Skola Nalzovské Hory
0d 01.06.2025 do 30.06.2025

Pondéli 23.6.2025
Obéd kulajda, kapustovy karbanatek s bramborovou kasi a kyselou okurko

ovoce (A: 01, 03, 07, 51)
Napoje ochucené mléko, voda, ¢aj (A: 07)

Utery 24.6.2025

Obéd CcoCkova polévka, vdolky s povidly a Slehackou, ovoce (A: 01, 03, 07,
51)

Napoje voda, mléko, ¢aj (A: 07)

Streda 25.6.2025

Obéd kvétakova polévka, hovézi gulas s chlebem, zeleninova miska (A: 01,
03, 09, 51)

Napoje ovocné mléko, voda s pomeran¢em a matou (A: 07)

Ctvrtek 26.6.2025

Obéd zelnaCka, pizza Ctyfi druhy syra, Cerstva zelenina, ovoce (A: 01, 03,
07, 51)

Napoje ¢&aj, voda, mléko (A: 07)
Patek 27.6.2025

Obéd kufeci vyvar s celestynskymi nudlemi, kufeci cordon blue s bramborem,
duSena zelenina (A: 01, 07, 51)

Napoje slazené, neslazené (A: 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidelnicku.

Jidlo je urCeno k okamzité spotfebé. Zmeéna jidelnicku vyhrazena.
Skolni jidelna nabizi poskytovani bezlepkové stravy.

"Pfejeme Vam dobrou chut!"

Ny, V(s

vefejna informaéni slukba



Skolni jidelna Safrankova zakladni kola a matefska Skola Nalzovské Hory

0d 01.06.2025 do 30.06.2025

Pondéli 30.6.2025

Obéd nevari se
Napoje nevafi se

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidelni¢ku.

Jidlo je urCeno k okamzité spotrebé. Zména jidelnicku vyhrazena.
Skolni jidelna nabizi poskytovani bezlepkové stravy.

"Pfejeme Vam dobrou chut!"

Ny, V(s

vefejna informaéni slukba



